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Доклад

"Лесные травы Воронежской области"

 

В лесах Воронежской области произрастает множество видов травянистых растений. Большинство из них являются многолетними. Лесные травы Воронежской области торопятся зацвести побыстрее: пока деревья не отрастили листву и до яруса трав еще доходит солнечный свет.

Весной самыми первыми, до того, как распустится листва деревьев, расцветают первоцветы. К ним относятся растения из разных семейств. Все они по-своему прекрасны.

 

Хохлатка плотная
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Лесные травы Воронежской области. Хохлатка плотная.




Хохлатка плотная – растение семейства дымянковые. Хохлатка растет на полянах и опушках светлых лесов. Хохлатка – очень светолюбивое растение, предпочитающее умеренно-влажные почвы. Цветки хохлатки плотной розово-фиолетовые, собранные в соцветие кисть. Цветет – в апреле-мае, цветки ароматны и богаты нектаром. Уже к концу мая растение отмирает. Побег на следующий год формируется уже осенью, он зимует под прикрытием листа, а весной быстро отрастает.

 

Пролеска сибирская
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Лесные травы Воронежской области. Пролеска сибирская.




Пролеска сибирская – растение семейства лилейных. Как и другие растения этого семейства пролеска вырастает из луковицы спрятанной под землей. Цветет пролеска с середины апреля в широколиственных и смешанных лесах цветками ветки ярко-синего цвета. Раскрываются они в только в сухую солнечную погоду. Луковичка пролески имеет диаметр 2-3 см и покрыта тонкими фиолетовыми чешуями.

 

Прострел раскрытый
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Лесные травы Воронежской области. Прострел раскрытый.




Прострел раскрытый, или сон-трава предпочитает опушки боров, поляны, степные склоны. Это растение семейства лютиковые. Все растение покрыто тонкими волосиками. Высота растений – от 7 до 20 см. Цветки прострела крупные – до 8 см в диаметре, сине-фиолетовые, похожи на крупные колокольчики. Многочисленные тычинки собраны в ярко-желтый пучок. На крупных кустиках прострела может быть одновременно до 40 цветков. Цветет прострел в конце апреля – начале мая. Цветки распускаются до раскрытия листьев. Прострел раскрытый – редкое растение, занесенное в Красную Книгу Воронежской области и сопредельной с ней областей. Сон-траве люди издавна приписывали магические свойства. На самом же деле «волшебна» только красота этого растения, которое мы должны сохранить.

 

Первоцвет весенний
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Лесные травы Воронежской области. Первоцвет весенний.




Первоцвет весенний – растение семейства первоцветных. Цветки этого растения похожи на связку золотых ключей. Предпочитает первоцвет поляны, опушки лесов, заросли кустарников. Цветонос поднимается из розетки листьев на высоту 5-30 см. Цветки собраны в соцветие из 10-30 штук. Венчик ярко-желтый. Цветет в апреле-мае.

 

Следом за первоцветами зацветают поздневесенние растения:

 

Ландыш майский
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Лесные травы Воронежской области. Ландыш майский.




Ландыш майский – растение семейства лилейных. Латинское название ландыша в переводе с латыни очень поэтично: «лилия долин, цветущая в мае». Растет ландыш в широколиственных и смешанных лесах. Растение это ядовитое и лекарственное одновременно. На месте прекрасных белых цветков-колокольчиков появляются аппетитные на вид красные ягоды. Из них приготавливают сердечные лекарства, но есть их нельзя!

 

Купена многоцветковая
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Лесные травы Воронежской области. Купена многоцветковая.




Купена многоцветковая – тоже растение семейства лилейных. Это крупное растение немного похожее на ландыш. Обитает в широколиственных и смешанных лесах. Ее цветочки имеют зеленовато-белый цвет и вытянутую форму. Цветет растение в мае-июне, на месте цветков образуются сине-черные ягоды. Как и ландыш, купена и лекарственное и ядовитое растение, требующее осторожного обращения.

 

Сочевичник весенний
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Лесные травы Воронежской области. Сочевичник весенний.




Сочевичник весенний, или чина весенняя – яркое растение семейства бобовые. Сочевичник растет в лесах, среди кустарников. Высота растения 25-50 см. Цветки, собранные в соцветие кисть, имеют пурпурный или сине-фиолетовый венчик. Цветет в мае. Сочевичник широко используется в народной медицине.
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